
ZENPYL CAPS 40

ZENPYL®
Nous sommes tous temporairement confrontés à des périodes de stress. Il nous faut alors trouver les ressources nécessaires pour faire face
calmement à la pression et résister positivement aux défis quotidiens. 
Grâce à sa composition unique à base d’extraits standardisés de Passiflore et de Rhodiola, et d’un complexe de vitamines B,
ZENPYL® 2 en 1 favorise :
è    la réduction du stress et de la fatigue 
è    la résistance au stress et à la fatigue
Mode d’action
Chaque gélule de ZENPYL® contient les dosages adéquats en principes actifs d’extraits standardisés de Passiflore et de Rhodiola
ainsi que de l’acide folique et des vitamines B6 et B12. Leur action complémentaire 2 en 1 contribue à :
La réduction du stress et de la fatigue : l’extrait sec de Passiflore permet de diminuer le stress grâce à ses vertus relaxantes sur la santé
mentale, nerveuse et émotionnelle. Les vitamines B6 et B12 contribuent à réduire la fatigue.
La résistance au stress et à la fatigue : l’extrait sec de Rhodiola aide le corps à résister pendant des périodes de stress et de fatigue car elle
stimule le système nerveux, et soutient les performances cognitives, mentales et physiques. L’extrait sec de Rhodiola possède également un
effet antioxydant. 
Fiabilité
ZENPYL® contient des extraits standardisés de Passiflore et de Rhodiola. Seuls les extraits standardisés de plantes offrent la garantie
que chaque gélule renferme une teneur stable en principes actifs. Ce qui n’est pas le cas des extraits non standardisés.
Ce produit n’entraîne ni dépendance, ni somnolence et n’altère pas la qualité du sommeil.
Conseils d’utilisation
Stress léger : 1 gélule le matin
Périodes temporaires de stress accru : 1 gélule le matin et le midi, ou 2 gélules le matin
Dose journalière maximale : 2 gélules le matin et 2 gélules le midi
ZENPYL® peut être pris pendant ou en dehors des repas.
Ingrédients
2 gélules contiennent les substances actives suivantes :
Extrait sec de Rhodiola rosea L. (extrait standardisé ≥ 3,0 % rosavine & ≥ 1,0 % salidroside & ≥ 15,0 % polyphénols) : 200 mg
Extrait sec de Passiflora incarnata L. (extrait standardisé ≥ 3,5 % flavonoïdes) : 200 mg
Vitamine B12 (cyanocobalamine) : 4 µg (160 % AR*)
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine) : 3 mg (214 % AR*)
Acide folique (acide ptéroylmonoglutamique) : 250 µg (126 % AR*)
*AR = apports de référence
Les autres composants sont : maltodextrine, gélule : gélatine bovine, colorants : oxydes de fer, agents anti-agglomérants : dioxide de silicium
(nano), sels de magnésium d’acides gras.
Contenu de l'emballage 
Gélules.
Sans lactose, sans gluten. 
Précautions d’utilisation
Ne pas utiliser en cas d’allergie ou d’hypersensibilité à un ou plusieurs excipients du produit. ZENPYL® peut être conservé à température ne
dépassant pas 25°C. ZENPYL® doit être consommé avant la date d’expiration indiquée sur la face externe de l’emballage et doit être tenu
hors de portée des jeunes enfants. ZENPYL® est un complément alimentaire. Il ne se substitue donc pas à un régime alimentaire varié et
équilibré ni à un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée.  Il est recommandé aux femmes enceintes et
allaitantes de demander conseil à leur médecin ou pharmacien avant de prendre ZENPYL®. Déconseillé aux enfants de moins de 12 ans.
Distributeur
Therabel Pharma S.A., Boulevard de l’Humanité 292, B-1190 Forest
www.therabel.com
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