Vicks Trockener Husten

Gebrauchsinformation: Information fiir Patienten

Vicks Trockener Husten, 1,33mg/ml, Sirup
Dextromethorphan Hydrobromid

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses Arzneimittels beginnen, denn sie
enthélt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder
Apothekers ein.

Dieses Arzneimittel kann zu Abhéngigkeit fiihren. Daher sollte die Behandlung von kurzer Dauer sein.

Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.
Sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker vor der Einnahme von Vicks Trockener Husten.
Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in
dieser Packunsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Wenn Sie sich nach 4 bis 5 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Wenn Sie Arzneimittel wie bestimmte Antidepressiva oder Antipsychotika einnehmen, kann Vicks Trockener Husten mit
diesen Arzneimitteln in Wechselwirkung treten und Sie konnen Zustandsénderungen der Psyche (z. B. Erregung,
Halluzinationen, Koma) und andere Auswirkungen wie eine Kérpertemperatur von tliber 38 °C, Anstieg der Herzfrequenz,
instabiler Blutdruck und Ubersteigerung der Reflexe, Muskelsteifheit, Mangel an Koordination und/oder Magen-Darm-
Symptome (z. B. Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall) haben.

Was in dieser Packungsbeilage steht

QAWM=

WAS IST VICKS TROCKENER HUSTEN UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?

WAS SOLLTEN SIE VOR DER EINNAHME VON VICKS TROCKENER HUSTEN BEACHTEN?
WIE IST VICKS TROCKENER HUSTEN EINZUNEHMEN?

WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

WIE IST VICKS TROCKENER HUSTEN AUFZUBEWAHREN?

INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

1. WAS IST VICKS TROCKENER HUSTEN UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?

Vicks Trockener Husten ist ein Arzneimittel zur Behandlung der Symptome von trockenem Husten ohne Schleim.

Wenn Sie sich nach 4 bis 5 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an lhren Arzt.
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2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER EINNAHME VON VICKS TROCKENER HUSTEN BEACHTEN?

Vicks Trockener Husten darf nicht eingenommen werden

Wenn Sie allergisch gegen Dextromethorphan oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.
Bei Probleme mit der Atmung oder Husten durch Asthma. Husten ist in diesen Fallen notwendig um den Atemwege nicht zu blockieren.

Bei gleichzeitige Behandlung mit Monoaminoxydase-Inhibitoren (Arzneimittel gegen Depressionen) und bis 2 Wochen nacht Ende dieser
Behandlung.

Wenn Sie keine Sucrose, Glucose oder Fructose tolerieren.

Wenn Sie an einer schweren Leberfunktionsstérungen leiden

Warnhinweise und Vorsichtsmanahmen
Bitte sprechen Sie mit lnrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Vicks Trockener Husten einnehmen.

Wenn Sie ein alterer Patient sind, muss die urspriingliche Dosierung verringert werden.
Ein produktiver Husten darf nicht unterdriickt werden.

Wenn Sie bereits andere Arzneimittel nehmen, lesen Sie bitte ebenfalls den Titel “ Einnahme von Vicks Trockener Husten zusammen mit
anderen Arzneimitteln®.

Einnahme von Vicks Trockener Husten zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen, kirzlich andere Arzneimittel eingenommen haben oder
beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen.

Wenden Sie Vicks Trockener Husten nicht an zusammen mit:

+ Monoaminoxydase-Inhibitoren (Arzneimitteln gegen Depressionen) und bis 14 Tage nach dem Absetzen der Behandlung.

Arzneimittel, die den Abbau von Dextromethorphan beeinflussen kénnen, z.B. Arzneimittel wie Fluoxetin, Paroxetin, Sertalin, Fluvoxamin,
Amiodaron, Chinidin und Haloperidol.

Die gleichzeitige Anwendung von Vicks Trockener Husten und Sedativa wie Benzodiazepine oder verwandte Substanzen erhéht das Risiko
von Schlafrigkeit, Atembeschwerden (Atemdepression) und Koma, und kann lebensbedrohlich sein. Deshalb kann die gleichzeitige
Anwendung nur erwogen werden, wenn andere Behandlungsoptionen nicht méglich sind. Wenn Ihr Arzt jedoch Vicks Trockener Husten
zusammen mit Sedativa verschreibt soll er die Dosis und Dauer der gleichzeitigen Behandlung einschranken. Bitte informieren Sie lhren Arzt
Uber alle Sedativa, die Sie einnehmen und halten Sie sich genau an die Dosisanweisungen lhres Arztes. Es kdnnte niitzlich sein, einige
Freunde oder Verwandte zu informieren, dass sie sich der oben erwahnten Anzeichen und Symptome bewusst sein sollen. Wenden Sie sich
an lhren Arzt, wenn solche Symptome bei Ihnen auftreten.

Einnahme von Vicks Trockener Husten zusammen mit Nahrungsmitteln, Getranken und Alkohol
Nehmen Sie nie Vicks Trockener Husten zusammen mit Alkohol ein.

Schwangerschaft, Stillzeit und Fortplanzungsfahigkeit:

Wahrend Ihrer Schwangerschaft oder Stillzeit durfen Sie Vicks Trockener Husten nicht einnehmen.

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der
Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen:
Vicks Trockener Husten kann Schléfrigkeit und Schwindelgefihl hervorrufen. Wenn Sie Schlé&frigkeit und Schwindelgefiihl bemerken, fahren Sie
keine Fahrzeuge und bedienen Sie keine Maschinen.

Vicks Trockener Husten enthalt:

Sucrose und Invertzucker (Honig)

Bitte nehmen Sie Vicks Trockener Husten erst nach Ricksprache mit Inrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, dass Sie unter einer
Zuckerunvertréglichkeit leiden. Dieses Arzneimittel enthalt 5.55 g Sucrose pro Dosis. Dies ist bei Patienten mit Diabetes mellitus zu
berucksichtigen.

Natrium
Dieses Arzneimittel enthalt 27.9 mg Natrium (Hauptbestandteil von Kochsalz/Speisesalz) pro Dosis von 15 ml. Dies entspricht 1.40% der fur
einen Erwachsenen empfohlenen maximalen taglichen Natriumaufnahme mit der Nahrung.

5 Vol.% Alkohol
Dieses Arzneimittel enthalt 592 mg Alkohol (Ethanol) pro Dosis von 15 ml. Die Menge pro Dosis von 15 ml dieses Arzneimittels entspricht
weniger als 12 ml Bier oder 5 ml Wein. Die geringe Alkoholmenge in diesem Arzneimittel hat keine wahrnehmbaren Auswirkungen.

Propylenglykol

Dieses Arzneimittel enthalt 850.50 mg Propylenglycol pro Dosis von 15 ml.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel nicht ein, wenn sie schwanger sind oder stillen, es sei denn, Ihr Arzt hat es lhnen empfohlen. Ihr Arzt fihrt
moglicherwiese zusétzliche Untersuchungen durch, wahrend Sie dieses Arzneimittel einnehmen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel nicht ein, wenn sie an einer Leber- oder Nierenerkrankung leiden, es sei denn, Ihr Arzt hat es lhnen
empfohlen. Ihr Arzt fuhrt moglicherwiese zusatzliche Untersuchungen durch, wahrend Sie dieses Arzneimittel einnehmen.

Vicks Trockener Husten © Pharma.be Pagina 2 van 5



o Natriumbenzoat

Dieses Arzneimittel enthalt 15 mg Benzoat pro Dosis von 15 ml.

3. WIE IST VICKS TROCKENER HUSTEN EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Absprache mit lnrem Arzt oder Apotheker ein. Fragen Sie lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn
Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt:

E Ki . 12 .

15ml, 3 bis 4 mal taglich einnehmen.

Nicht mehr als 22.5ml pro Einnahme und maximal 90ml in 24 Stunden.
Kinder unter 12 Jahren:

Nicht verabreichen, ausgenommen auf arztlichen Rat.

Verabreichung:
Vicks Trockener Husten wird durch den Mund (oral) eingenommen. Vor Gebrauch schitteln. Benutzen Sie den beiliegenden Messbecher.

Behandlungdauer:
Verwenden Vicks Trockener Husten nicht langer als 3 bis 5 Tage ohne &rztlichen Rat.

Pédiatrische Population )
Bei Kindern kénnen im Falle einer Uberdosierung schwerwiegende unerwiinschte Ereignisse auftreten, einschlief3lich neurologischer Stérungen.
Pflegepersonen sollten die empfohlene Dosis nicht Uberschreiten.

Wenn Sie eine gréRere Menge von Vicks Trockener Husten eingenommen haben, als Sie sollten.

Wenn Sie eine gréBere Menge von Vicks Trockener Husten eingenommen haben, kontaktieren Sie sofort Ihren Arzt, Ihren Apotheker oder das
Antigiftzentrum (@ 070/245.245).

Wenn Sie mehr von Vicks Trockener Husten einnehmen, als Sie sollten, kénnen bei lhnen folgende Symptome auftreten: Ubelkeit und Erbrechen,
unwillktrliche Muskelkontraktionen, Unruhe, Verwirrung, Schléfrigkeit, Bewusstseinsstérungen, unwillkirliche und schnelle Augenbewegungen,
Herzstérungen (schneller Herzschlag), Koordinationsstérungen, Psychosen mit visuellen Halluzinationen, Ubererregbarkeit und verschwommene
Sicht.

Andere Symptome im Falle einer massiven Uberdosierung kénnen sein: Koma, schwere Atemprobleme und Krampfe.

Wenden Sie sich sofort an lhren Arzt oder |hr Krankenhaus, wenn eines der oben genannten Symptome bei Ihnen auftritt.

Wenn Sie die Einnahme von Vicks Trockener Husten vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie die Einnahme von Vicks Trockener Husten abbrechen:
Gegenstandslos.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme des Arzneimittels haben, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.
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4, WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten missen.

Erkrankungen des Immunsystems Anaphylaxis (algemeine allergische Reaktion)

Psychiatrische Erkrankungen Verwirrtheit und Erregung.

Psychotische und manische Symptome oder visuelle Halluzinationen durch

Uberdosierung .
Erkrankungen des Nervensystems Schlafrigkeit, Schwindelgefunhl
Augenerkrankungen Erweiterte Pupillen
Erkrankungen der Atemwege, des Brustraums Bronchospasmus
und Mediastinums
Erkrankungen des Gastrointestinaltrakts Ubelkeit, Verstopfung, Erbrechen, Durchfall
Erkankungen der Haut und des Ausschlag , Juckreiz, Urticaria, lokales Kehlschwellung (6dem).

Unterhautzellgewebes

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen in Belgien auch direkt Uber die Foderalagentur fur Arzneimittel und Gesundheitsprodukte — www.afmps.be - Abteilung
Vigilanz - Website: www.notifieruneffetindesirable.be - E-Mail: adr@fagg-afmps.be anzeigen, beziehungsweise in Luxemburg tber die Centre
Régional de Pharmacovigilance de Nancy oder Abteilung Pharmazie und Medikamente (Division de la pharmacie et des médicaments) der
Gesundheitsbehdrde in Luxemburg - Website: www.guichet.lu/pharmakovigilanz.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen tber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung
gestellt werden.

5. WIE IST VICKS TROCKENER HUSTEN AUFZUBEWAHREN?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder unzuganglich auf.
Nicht Uber 25°C lagern. In der Originalverpackung lagern.

Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf der Box und der Flasche nach EXP angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das
Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegeben Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es
nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.
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6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

Was Vicks Trockener Husten enthalt

Der Wirkstoff ist Dextromethorphan Hydrobromid 1,33mg/ml.

Die sonstigen Bestandteile sind Sucrose, Natrium saccharin, Propylenglykol, Ethanol 96% v/v, Natriumcitrat, Zitronensaure,
Natriumcarboxymethylcellulose, Polyethylenoxid, Honig Aroma (Propylenglykol, Honig, Honig Aroma, Karamel), Methoxypropandiol, Polyoxylstearat
40, Natriumbenzoat, Eisenkraut Aroma, gereinigtes Wasser (siehe Abschnitt “Vicks Trockener Husten enthalt*).

Wie Vicks Trockener Husten aussieht und Inhalt der Packung

Vicks Trockener Husten ist ein honigfarbener Sirup in einer 120 oder 180 ml Flasche in braunem oder undurchsichtigem Glas mit kindergesichertem
Verschluss und Messbecher.

Nicht alle Packungen sind kommerzialisiert.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Pharmazeutischer Unternehmer:

P&G Health Belgium BV/SRL

Temselaan 100

B-1853 Strombeek-Bever

Belgien

Info: @ 0800/15174 (9-17 h)

Hersteller:

Procter & Gamble Manufacturing GmbH

Procter & Gamble Stral3e 1

D-64521 GroRR-Gerau
Deutschland

Dieses Arzneimittel ist unter folgender Nummer zugelassen: BE172952 - LU: 2013110427

Abgabe: Freie Abgabe

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt genehmigt im 02/2026
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